Die Kiiche

Schnelle Schinken-Kasestanger|

https://lwww.diener.cc/rezepte/schnelle-schinken-kaesestangerl/

Zutaten:

500 g Weizenmehl
30 g Germ

ca.% | Milch

50 g Butter

1Tl Salz

150 g ger. Kase

150 g Toastschinken
1 Ei zum Bestreichen
Kimmel

grobes Salz

Zubereitung:

Germteig bereiten und aufgehen lassen. Teig ¥2 cm dick zu einem Rechteck ausrollen.

Teigplatte mit Ei bestreichen. Die Hélfte der Teigflache mit Schinkenblattern und geriebenem Kéase
bestreuen. Zweite Teighdlfte dartber schlagen und gut andrticken.

Mit dem Nudelholz nochmals glatt rollen. Die Teigplatte in ca. 2 — 2,5 cm breite Streifen schneiden,
drehen und auf ein mit Backpapier belegtes

Blech legen. Oberflache mit Ei bestreichen, ev. mit ger. Kdse bestreuen.

Backen:

200°C ca.15 Minuten
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